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LIEBE LESERINNEN, LIEBE LESER,
Hier kommt die aktuelle Ausgabe des Briefes: Neues aus der Region, musiktherapeutisch gesehen, und
ganz frisch aus der jahrlichen Mitgliederversammlung vom 12. Februar 2016. Dies sind die Themen:

1) Neues Mitglied
2) Mitgliederversammlung am 12. Februar 2016

3) Radio Bremen Eins versteigerte signierte Gitarre zugunsten des guten Zwecks in Bremen und
Bremerhaven

4) Neues aus dem Zentrum: Riickschau, Vorschau

5) Zu Gast bei ,21 Hoch 3 e V."

6) Interessante Termine

1) NEUES MITGLIED

Wir freuen uns, dass wir seit Januar 2016 mit Robin Alexander Winter ein neues Mitglied begriiBen kénnen!
Er studiert Musiktherapie im Masterstudiengang an der Universitat der Kiinste Berlin. Sein bisheriger Schwerpunkt
liegt in der indischen Musiktherapie, wie sie in Deutschland von Gunda Dietzel weitervermittelt wird. Damit zahlt
BIM gleichbleibend 39 Mitglieder durch den Austritt von Barbara Tesch nach ihrem Wegzug aus Bremen.

2) MITGLIEDERVERSAMMLUNG AM 12. FEBRUAR 2016

Neben dem Tatigkeitsbericht des Vorstands und einer formalen Satzungsdnderung standen vor allem die
Nachbesetzung von zwei Mitgliedern des Vorstands und die Inhalte der Arbeitsgruppen im Mittelpunkt. Fir die
ausscheidenden Claudia Senn-Bdning und Sita Pollmeier
wurden Dr. Anne-Katrin Jordan und Friederike Jacob
nachgewahlt. Das ist sehr erfreulich, denn die
Vorstandsarbeit nimmt zu, sie erschlieBt auch neue Projekte
und Netzwerke. Eine Arbeitsgruppe ,AG Musik mit
unbegleiteten minderjahrigen Gefliichteten” wurde neu
gegriindet - sie wird auf der Grundlage vieler Erfahrungen
zusammenarbeiten. Die Reaktionen der Anwesenden, elf
Mitglieder und zwei Gaste, auf die vorldufigen Ergebnisse
der Umfrage, waren lebhaft und werden neue Fragen
aufwerfen. Aus den Antworten gingen konkrete Wiinsche
hervor: modernere Webseite, klarere Beteiligungsstrukturen,
und gelegentlich ,Lustvolles".




3) RADIO BREMEN EINS VERSTEIGERTE SIGNIERTE GITARRE ZUGUNSTEN DES GUTEN ZWECKS IN BREMEN
UND BREMERHAVEN

Aus der Pressemitteilung von Radio Bremen Eins:

Ein Jahr lang haben namhafte Musikerinnen und Musiker ihr Autogramm auf der Bremen Eins-Gitarre hinterlassen
- von Peter Maffay lber Udo Lindenberg und Campino von den Toten Hosen bis zu Roger Hodgson von Supertramp.
Nun kam die Akustikgitarre im Programm von Bremen Eins unter den Hammer: Sowohl online als auch telefonisch
hatten die Horerinnen und Horer die Gelegenheit, ihre Gebote abzugeben. Sagenhafte 5.100 € bildeten den
Abschluss, Henry Schulze aus Ottersberg war damit Hochstbietender.

Der Rentner aus Ottersberg wird die Gitarre aber nicht in seinem heimischen Wohnzimmer ausstellen, sondern das
Instrument einer Jugendeinrichtung in Selsingen im Landkreis Rotenburg/Wiimme stiften. Der Sonnenhof Selsingen
darf sich {iber dieses groBziigige Geschenk freuen. ,Ich habe dort viele Jahre gearbeitet”, erklart Henry Schulze: ,Das
Team leistet hervorragende Arbeit. AuBerdem feiert der Sonnenhof bald 15-jahriges Jubildum. Da ist das doch ein
tolles Geschenk."

Der Erlos aus der Gitarrenversteigerung wird geteilt: Zwei eingetragene Vereine aus Bremen und Bremerhaven, die
sich um die Vermittlung und Forderung von Musik kiimmern, erhalten jeweils 2.550€. Einer ist das Bremer Institut
flir Musiktherapie und seelische Gesundheit BIM e.V. Er finanziert mit dem Geld unter anderem ein neues Projekt, in
dem Kindergartenkinder und Senioren gemeinsam Musik machen: Das ,Junior-Senior-Integrationsprojekt” bringt
einmal in der Woche Kinder der Gruppe Paulskloster Barenstark e.V. und Senioren aus dem Stadtteilhaus
St. Remberti der Bremer Heimstiftung zusammen. Unter der Leitung der Musiktherapeutin Friederike Jacob
tauschen sich Klein und GroB erfolgreich mit Hilfe von Gesang, aber auch Musik- und Perkussionsinstrumenten aus.

Ubergabe der Bremen-Eins-Gitarre (v. 1.): Carola Miiller (Padagogische Leiterin Sonnenhof Selsingen),
Anja Kwijas (Moderatorin Bremen Eins), Henry Schulze, Friederike Jacob (Musiktherapeutin BIM e.V.),
lIse Wolfram (Leiterin BIM e.V.), Martin Beck (Kassenwart Pro Musica e.V.)

Und wie kam BIM Uberhaupt ins Spiel? Es gibt zweifellos gliickliche Zufille. Dazu gehort, dass sich die Moderatorin
.zufdllig" im Herbst 2014 zum Kurs ,Gitarre-Erleben” bei Niklas Keil angemeldet hatte, der im neuen Zentrum fiir
Musiktherapie stattfand ... und so ergab sich eins aus dem anderen ...



4) NEUES AUS DEM ZENTRUM; RUCKSCHAU, VORSCHAU

Uber die 4. Veranstaltung am 14. Januar 2016 mit Jan Bleckwedel: Raume, Raumempfinden ...

An dem kurzweiligen Abend fiihrte uns Jan Bleckwedel anhand von kleinen praktischen Beispielen zu eigenen
Beobachtungen. In seinem Vortrag brachte er uns seine ‘psychologische Theorie des Raumes und des
Raumempfindens' mit Filmsequenzen, Bildern und psychologisch-philosophischen Gedanken niher. Angeregt wurde
sowohl wihrend als auch nach seinen Ausfiihrungen miteinander weitergedacht und diskutiert.

Ein sehr gelungener und gut besuchter Abend!
I

Uber die kommende 5. Veranstaltung am 10. Médrz 2016, 19.30 Uhr:
«Musiktherapie in der Entwicklung blinder Kinder"

Die Leitung hat Dr. sc.mus. Heike Wrogemann-Becker. Der Abend gibt einen Einblick in die Chancen und Ziele der
musiktherapeutischen Begleitung blinder Kinder anhand von Erfahrungen, wissenschaftlichen Erkenntnissen und
Reflexionen. Sie werden eine gesonderte Einladung erhalten.

Wir freuen uns auf zahlreiches Erscheinen zu dieser spannenden Veranstaltung.

5) ZU GAST BEI "VEREIN 21 HOCH 3" - VON SITA POLLMEIER

Jch war vom Verein 21 Hoch 3 als Referentin eingeladen. Das Thema meines zweistiindigen Vortrags war
.Methoden, Ziele und Effektivitat der Musiktherapie fiir Kinder mit Down-Syndrom'. In angenehmer Atmosphare
konnte ich Eltern von Kindern mit Down-Syndrom durch den Vortrag, der sowohl theoretische als auch praktische
Elemente der Musiktherapie verkniipfte und aufzeigte, informieren. Die Kinder, die wahrend des Vortrags in einer
Spielgruppe waren, kamen schlieBlich, angelockt durch die Klinge, mit in den Raum, probierten neugierig die
Instrumente aus und teilten ihre Freude tiber die verschiedenen Gerdusche und Rhythmen mit der ganzen Gruppe.
Es war ein lebhafter, offener Austausch, bei dem einige Fragen geklart sowie Informationen und Erfahrungen
ausgetauscht wurden."



6) INTERESSANTE TERMINE:

18.3., 20.00 Uhr. Die Grenzginger mit Michael Zacchial www.folksong.de
Ort: KuBB Rosa Buntentorsteinweg 143

19.4., 12.00 Uhr. Preisverleihung der Sparkasse Bremen an Friederike Jacob [BIM im Rahmen von

.Bremen macht Helden" fiir ihr ,Zusammenkommen - Junior-Senior- Integrationsprojekt”. Die Sparkasse
prasentiert die Gewinner des Jahres 2015 in einer 6ffentlichen Veranstaltung. Kommen Sie alle!

21.4., 19.30 Uhr. Festvortrag mit Dr. Wolfgang Schmidbauer in der Kulturkirche St. Stefani: ,Ritual und
Krise in der Liebe" und 22.4., Fachtag (mit Anmeldung) anldsslich des 50-j. Bestehens von Familie- und
Lebensberatung der Bremischen Evangelischen Kirche. Anmeldung unter

http://www.kirche-bremen.de/rat/ful/familien_lebensberatung_vortrag.php

Gerne nehmen wir auch kiinftig lhr Lob, lhre Anregungen und Kritik entgegen!

Mit den besten GriiBen verabschieden sich

lhr BIM-Vorstand, llse Wolfram und Anette Hoffmeier


http://www.folksong.de/
http://www.kirche-bremen.de/rat/ful/familien_lebensberatung_vortrag.php

